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EEN GEZINSBUDGET UIT 1658 

Geen mens die zich tegenwoordig niet realiseert dat de koopkracht van het geld geen on
veranderlijke grootheid is. Gemakkelijker dan vroegere generaties kunnen we ons dan ook 
voorstellen dat een gulden in de middeleeuwen of in de 17e eeuw iets geheel anders bete
kende dan heden ten dage. Vandaar de geregeld voorkomende vraag wat de waardeverhou
ding was tussen een huidige gulden en een gulden van enkele eeuwen geleden, waarbij men 
liefst een vermenigvuldigingsfactor als antwoord verwacht. 

Zo'n simpele benadering mist echter alle realiteit. In de t i jd van de gouden standaard was 
het wellicht nog enigszins zinvol de intrinsieke waarde van de muntstukken te vergelijken, 
maar bij de tegenwoordige geldstructuur leidt dat to t geen enkel resultaat. Ook uit glo
bale vergelijking van lonen of van prijzen van belangrijke levensmiddelen kan geen verme
nigvuldigingscoëfficiënt worden afgeleid, voornamelijk omdat het bestedingspatroon en 
de sociale verhoudingen zo ingrijpend gewijzigd zijn. 

Een levendig idee van de betekenis die het geld had, krijgen wi j slechts uit gedetailleerde 
gegevens omtrent de werkelijke bestedingen. Die zijn echter in het algemeen uitermate 
schaars of eenzijdig. Een merkwaardig voorbeeld van een reëel gezinsbudget geeft een in 
1658 te Delft gedrukt pamflet (Cat. Knuttel no. 8031), waarin een predikant een nauw
keurige specificatie van zijn jaarlijkse uitgaven heeft opgenomen met het doel te bewijzen 
dat zijn gezin (man en vrouw zonder kinderen) niet kan rondkomen van het hem toeko
mende salaris van f 500, — per jaar. 
Zijn budget ziet er - enigszins samengevat - als volgt uit. 

Voeding 
Brood f 3 6 , -
Boter (2 vierendeel), melk, kaas, room en eieren (200 stuks) f 66, — 
Vlees (1 vierendeel van een os, 1 half varken, 4 bouten, 8 hoenderen, 

10 paar duiven, 33 pond hutspot) f 50,— 
Vis (vers en gezouten , stokvis, haring) f 20, — 
Rijst, haver en gort (samen 5 pond), erwten en bonen, boekweitmeel 

(1 schepel) en tarwemeel (20 pond) f 15,— 
Groenten, rapen en kool , salade, appelen en peren f 18,10 
Kruiden (peper, gember, nagelen, foelie), suikersiroop, azijn, ol i j fol ie, zout f 19, — 
Bier (8 halve vaten) en Franse wi jn (1 half aam) f 50, — 

f 274,10 

Huishouding 
Turf (1 20 manden) en hout f 4 0 , -
Kaarsen, lampen, zwavelstokken f 13,40 
Zeep, stijfsel, potten, bezems, zand enz., reparatie van huisraad f 15,10 
Wasvrouw en schoonmaakster (met kost) f 12,— 

f 9 1 , -
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Diversen 
Reisgeld f 1 0 , -
Briefloon f 1, — 
Dokter, apotheker, barbier f 10,— 
Boeken, papier, pennen, inkt en couranten f 25, — 

f 4 6 , -

Aan de armen (de predikantsvrouw kan de diakenen niet laten voorbijgaan ! ) f 10, — 

Kleding 
Man 1 kleed per 2 jaar, 1 mantel per 10 jaar,J tabbaard per 10 jaar, 

1 hemdrok per 4 jaar, 1 hoed, tezamen gemiddeld per jaar f 35, — 
Vrouw 1 huik per 10 jaar, 1 vlieger per 20 jaar, 1 rok per 3 jaar, 

1 jakje per 3 jaar, 1 borst met mouwen per 2 jaar, 1 borstrok 
per 3 jaar, tezamen gemiddeld per jaar f 29,— 

Handschoenen, schoenen, muilen, onder-en bovenkousen f 16,— 
Linnengoed, (hemden, mutsen, neusdoeken, lakens, servetten enz.) f 45,14 

f 125,14 

Totaal f 547,04 

Hij zelf tekent er nog bij aan, dat het duidelijk is dat predikanten 'die belast zijn met veel 
kinderen' van het genoemde salaris in de verste verte niet zouden kunnen leven. 

Wat de uitgaven zelf betreft moet in de eerste plaats bedacht worden, dat de dominee de 
pastorie blijkbaar kosteloos ter beschikking heeft en dus geen uitgave voor huisvesting in 
zijn begroting behoefde op te nemen. Verder valt op, in tegenstelling met het huidige pa
t roon, het ontbreken van uitgaven voor ontspanning en vakantie, vervoer, verzekeringen 
en directe belastingen (accijnzen zijn natuurli jk in de prijzen van levensmiddelen en brand
stoffen begrepen). Daarnaast wi jk t de onderlinge verhouding van de hoeveelheden sterk 
van de huidige af: veel brood en meel en veel bier, want aardappelen ontbraken nog even
als koff ie en thee. Evenzo de prijzen: de kledingstukken zijn bijzonder duur (f 60, — of 
meer dan 10% van het jaarsalaris voor een mantel), maar zij worden ook ongekend lang 
gedragen. Aanschaf van meubilair dat generaties meeging, speelt in het geheel geen rol. 
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